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豊栄高校インターンシップ 報告記(３)

平成28年月９日29（木）

第３回目をお送りします。今日の報告は、お菓子の製造と販売店、レストラン等での

実習です。

４ 菓子等製造、販売

① 生徒感想

わらび屋（女子）

・チョコレート溶かし、卵練り、あん詰め、

接客、外清掃などを行う。思ったより沢山

の仕事があったが優しく教えてもらい楽し

かった。接客の挨拶がもう少しきちんと出

来たら良かった。

栗原製菓（男子）

・和菓子の包装、店内清掃などを行う。初日は包装作業でいくつか失敗したが、２日目

以降は効率が上がった。店員の方は仕事が早く丁寧だった。課題は、挨拶の声の大きさ

が小さいことだと思う。

菜菓亭・おかしの里わらび屋朝日町店

マロン洋菓子店
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マロン洋菓子店（男子）

・カスタードクリーム作り、ゼリー作り、各種下準備などを行う。店内が和気藹々とし

て楽しかった。洋菓子の生地を作るのが早くなった。ただ、店内の空気を読んで、先の

ことを自分からしないとダメだと感じた。もっと日数を増やして欲しかった。

② 事業所様の思い

マロン洋菓子店

・慣れない仕事でも頑張ってくれていました。今日も頑張って働いてくれて、すごく助

かりました。

５ 料理店

ノラ クチーナ（伊料理）
松潟屋

三宝亭豊栄店 栄助寿司豊栄店
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① 生徒感想

松潟屋（男子）

・皿洗い、野菜洗いと前菜の盛りつけ、テーブルや椅子の設置などを行う。包丁を使わ

せてもらったり、食材に触れる時間が長かったので楽しかったが、ゆで卵むきは難しか

った。皿洗いで感じたが、音をあげずに黙々と仕事をこなせる力の大切さを学んだ。

和食堂みやじま（女子）

・接客、皿洗い、盛りつけ、清掃など厨房以外の全ての仕事を行う。職場の皆さんに優

しく教えてもらい、覚えが早いといわれた時は嬉しかった。接客の声が大きくて誉めら

れたが，礼儀作法、積極性がもっと身に付けなくては、と思った。

バターフィールド（男子）

・食器洗い、エビの腸取り、蟹むき、サラダ菜カット、清掃などを行った。蟹をむくの

が意外にも難しく、首、腰、足などが痛くなったが、貴重な体験だった。職場内での互

いのコミュニケーションがとても大切なことが分かった。

栄助寿司（男子）

・米研ぎ、エビの皮むき、シャリ握り機械操作、シャリに盛りつけなどを行う。鯖に塩

を付ける作業は面白かった。ただ、大きな声を出すよう何回も店長さんにいわれた。何

より大事なのは「あいさつ」だと思う。今回のインターンシップで、自分の直すべき所

が大体把握できた。

和食堂みやじま バターフィールド
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ノラ・クチーナ（女子）

・食器拭き、テーブル拭き、ニンニクの皮むき、ドリンク作りなどを行った。店員の方

は客を待たせないで効率よく動き、みなさん仲が良かった。自分も手際よく丁寧な作業

をすることが出来た。課題は、いわれたことをメモすること、大きな声で挨拶と返事が

出来ることである。

② 事業所様の思い

松潟屋

・頑張ってやってくれた。元気も良いし、挨拶もしっかりしてくれた。

バターフィールド

・慣れない立ち仕事、キッチン内の暑さにも耐えて頑張ってました。私たちの仕事はお

料理を作るだけでなく、まず朝清掃し、お客様を迎えることから始まり、食材の仕込み

など沢山の仕事があります。３日間で飲食店の全部は教えられなかったけども、少しで

も感じるものがあれば幸いです。３日間お疲れ様でした。

栄助寿司

・積極的に色々お話しできて良かったです。もっと自分に自信を持ってください。

ノラ クラーチ

・手早く作業が出来ていました。スムーズにドリンクを提供していました。キッチンに

いるときも「いらっしゃいませ」をしっかりいいましょう。

和食堂みやじま

・初日から忙しくて大変だったと思います。返事も良く、言われることは頑張ってやっ

ていました。


