
 

 

今回は新潟柔整専門学校を訪問し高橋トレーナーの指導を受けました。トレーニング前には学校の紹介や施

設を案内していただきました。夏休み中でしたが大勢の学生が自習に励む姿を見ることができました。 

   

  

今年の夏も暑かったです。たくさんの差し入れを頂き感謝しています。 

   

監督の夏休みの工作。破れたシートを張り替えてみました。 
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