
 

 

  

 

  

 

  

第２号 

ＴＲ指導 

 

お世話になっている高橋亜姫トレーナー（新潟柔整専門学校）

と学生 3名より指導を受けました。 

練習後、新入生は提出課題の最終確認です。 

【新入生コメント】 

入部したてで分からないこともたくさんありますが、インター

ハイ出場を目指して頑張りたいです。（１年ＭＨ） 


