
 

 

  

 

  

 

  

 

3 月 31 日、新入部員、保護者が集合し平成 31、令和元年度の活動がスタートしました。 

管理栄養士の三留さんから栄養指導の講義をしていただいた後、新入生は柔道衣を採寸、保護者は顔合わせ

を行いこれからの活動予定を確認しました。 

【新入部員コメント】 

豊栄高校柔道部に入部し、目標のインターハイ出場に向かって頑張りたいと思います。特に打込を正確に行

うよう気を付け、乱取や試合では自分から攻める柔道を心掛けます。（１年Ｉ） 
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